
Libellé Enseignant référent Nature Part CC (%) Nature Durée (h) Part CT (%) Nature Durée (h) Part CT (%)
SEMESTRE 1
UE 1 APSA 6

Écrit 1h 50%

Écrit 1h 50%
UE 2 APSA 6

Écrit 1h 50%

Écrit 1h 50%
UE 3 Sciences sociales 6

EC 3.1 Introduction à la sociologie du sport Patrick VASSORT
EC 3.2 Histoire des APS Frédéric DUTHEIL
EC 3.3 Méthodologie de l'écrit Frédéric DUTHEIL

UE 4 Psychologie 6
EC 4.1 Psychologie générale Fabrice DOSSEVILLE Écrit 30% Écrit 1h30 70% Écrit 1h30 100% 4
EC 4.2 PPP Guillaume MARTIN Écrit + Oral 100% Oral 10' 100% 1

UE 5 Science Vie 6
EC 5.1 Anatomie Benoît MAUVIEUX 1
EC 5.2 Physiologie générale Antoine LANGEARD 1

SEMESTRE 2
UE 6 APSA 6

Écrit 1h 50%

Écrit 1h 50%
UE 7 APSA 6

UE 8 Sciences Humaines et Sociales 6
EC 8.1 Sociologie et anthropologie Claude LAFABREGUE
EC 8.2 Histoire des APSA Jean-Marc LEMONNIER
EC 8.3 Psychologie du développement Pascale LECONTE Écrit 1h 100% Écrit 1h 100% 1

UE 9 Sciences Vie 6
EC 9.1 Anatomie Benoît MAUVIEUX
EC 9.2 Physiologie de l'exercice Nicolas BESSOT
EC 9.3 Anglais Elodie PARISSE Écrit 40' 100% Écrit 40' 100% 1

UE 10 Personnalisée et transversale 6
EC 10.1 PPP Guillaume MARTIN Écrit + Oral 100% Oral 10' 100% 1
EC 10.2 Méthodologie de l'écrit Jean-Marc LEMONNIER
EC 10.3 Expression orale et argumentation Fabrice DOSSEVILLE
EC 10.4 Approches transdisciplinaires des corps Fabrice DOSSEVILLE

Légende : 

50%

50%

50%

50%

Oral 100%

Écrit 1h 50%

50%Note CC reportée
50%Pratique Écrit 1h 50%

2Oral 10' 100%

1

Écrit

Écrit 20%

1h

1hÉcrit

1h

50%

Pratique 50% 1h

50%
Note CC reportée 50%

Note CC reportée 50%

1

150%

50%

50%

Note CC reportée 50%

Note CC reportée 50%

Mutualisé

Licence 1 STAPS
Session 1 Session 2

Coefficient
Crédits 

ECTS
Contrôle Continu Contrôle Terminal Contrôle Terminal

Responsable pédagogique Guillaume MARTIN

100% 1

Tennis de table : Guillaume MARTIN
Basket-ball : Marion GUILLOIS
Volley-ball : Frédéric SCELLOS
Combat-Préhension : Fabrice DOSSEVILLE
Handball : Alisson BREYSACHER

EC 2.2A Combat Préhension ou Handball ou Basket-ball

EC 1.1A Athlétisme ou Gymnastique 1

EC 1.2A Football ou Natation 1

EC 2.1A Tennis de table ou Basket-ball ou Volley-ball

Athlétisme : Jean-Baptiste LUREAU
Gymnastique : Rachel HEURTEBIZE
Football : Guillaume LONG
Natation : Emmanuel AUVRAY

Pratique 50%

Pratique

Écrit 1h

Écrit 1h30 100% Écrit 1h30

EC 7.1 Basket-ball ou Volley-ball ou Tennis de Table ou Badminton 1Écrit

Pratique 50%

Écrit

Écrit

1h

1h

Pratique 50%

Pratique 50% Écrit

Pratique 50% Écrit

EC 7.2 Handball ou Basket-ball ou Préhension ou Percussion 1

1h 100%

EC 6.1 Athlétisme ou Gymnastique 1

EC 6.2 Natation ou Football ou Rugby 1

Écrit 40% Écrit 1h 60% Écrit

Athlétisme : Jean-Baptiste LUREAU
Gymnastique : Rachel HEURTEBIZE
Natation : Emmanuel AUVRAY
Football : Guillaume LONG
Rugby : Gilles LE HÉRISSÉ

Basket-ball : Marion GUILLOIS
Volley-ball : Frédéric SCELLOS
Tennis de table : Guillaume MARTIN
Badminton : Guillaume LONG
Handball : Alisson BREYSACHER
Combat-Préhension : Fabrice DOSSEVILLE
Combat-Percussion : Thierry BLANLUET

50%

Note CC reportée

Note CC reportée

Note reportée

Écrit 1h

50%

50%

1h 100% 4

Écrit 1h30 80% Écrit 1h30 100%

1h 100% Écrit
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Libellé Enseignant référent Nature Part CC (%) Nature Durée (h) Part CT (%) Nature Durée (h) Part CT (%)
SEMESTRE 1 
UE 1 APSA 6

50%
Écrit 1h 50%

50%
Écrit 1h 50%

UE 2 APSA 6
50%

Écrit 1h 50%
50%

Écrit 1h 50%
UE 3 Sciences sociales 6

EC 3.1 Introduction à la sociologie du sport Patrick VASSORT
EC 3.2 Histoire des APS Frédéric DUTHEIL
EC 3.3 Méthodologie de l'écrit Frédéric DUTHEIL

UE 4 Psychologie 6
EC 4.1 Psychologie générale Fabrice DOSSEVILLE Écrit 30% Écrit 1h30 70% Écrit 1h30 100% 4
EC 4.2 PPP Guillaume MARTIN Écrit + Oral 100% Oral 10' 100% 1

UE 5 Mineure santé 6
SEMESTRE 2
UE 6 APSA (2 parmi 3) 6

50%
Écrit 1h 50%

50%
Écrit 1h 50%

UE 7 APSA 6
50%

Écrit 1h 50%
50%

Écrit 1h 50%
UE 8 Sciences Humaines et Sociales 6

EC 8.1 Sociologie et anthropologie Claude LAFABREGUE
EC 8.2 Histoire des APSA Jean-Marc LEMONNIER
EC 8.3 Psychologie du développement Pascale LECONTE Écrit 1h 100% Écrit 1h 100% 1

UE 9  Sciences Vie 6
EC 9.1 Anatomie Benoït MAUVIEUX
EC 9.2 Physio de l'exercice Nicolas BESSOT
EC 9.3 Anglais Elodie PARISSE Écrit 40' 100% Écrit 40' 100% 1

UE 10 Mineure Santé 6

Légende : 

20%

Écrit

Écrit

Écrit

Écrit 1h

1h

1h

1h

4Écrit 1h 100% Écrit 1h 100%

50%

50%

50%

50%

Note CC reportée

Note CC reportée

Note CC reportée

Note CC reportée

Note CC reportée

Note CC reportée

100% 1

50%

Mutualisé

Contrôle Terminal

 Licence 1 STAPS option Santé

EC 1.1B Athlétisme 1

EC 1.2B Rugby 1

Session 1 Session 2
Coefficient

Crédits 
ECTSContrôle Continu Contrôle Terminal

Gilles LE HÉRISSÉ

Jean-Baptiste LUREAU

Responsable pédagogique Guillaume MARTIN

EC 2.1 Badminton 1

EC 2.2 Combat Percussion 1

Pratique 50% Écrit 1h 50%
Note CC reportée

Note CC reportée
Pratique 50%

Pratique 50%

Écrit 1h 50%

50%1hÉcrit

Thierry BLANLUET

Guillaume LONG

EC 6.1 Gymnastique 1Rachel HEURTEBIZE

Écrit 1h30 100% Écrit 1h30

Pratique 50%

50%Pratique

Écrit 1h

EC 6.2 Natation 1

EC 7.1 Basket-ball ou Volley-ball 1

Emmanuel AUVRAY

Basket-ball : Marion GUILLOIS
Volley-ball : Frédéric SCELLOS

EC 7.2 Handball ou Basket-ball 1

Écrit 1h30 100% Écrit 1h30 100% 1

Handball : Philippe BREYSACHER
Basket-ball : Marion GUILLOIS

Écrit

Pratique

Pratique

Pratique 50%

50%

50%
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Libellé Enseignant référent Nature Part CC (%) Nature Durée (h) Part CT (%) Nature Durée (h) Part CT (%)
SEMESTRE 3
UE 11 Sciences Vie 6

EC 11.1 Analyse du mouvement et du geste sportif Antoine GAUTHIER 1
EC 11.2 Régulations physiologiques Nicolas BESSOT 1

UE 12 Disciplinaire 6
EC 12.1 Psychologie cognitive Leslie DECKER Écrit x 2 100% Écrit 1h 100% 1

Ecrit 40%
Oral 60%

UE 13 APSA Polyvalence 6
Note CC reportée 50%
Écrit 2h 50%

UE 14 Transversale 6
EC 14.1 Statistiques Bruno MANTEL Écrit 1h30 100% Écrit 1h30 100% 1
EC 14.3 Projet tuteuré APAS Antoine GAUTHIER

Note CC reportée 60%
Écrit 1h30 40%

UE 15 Personnalisée 6
Pratique 50% Note CC reportée 50%
Écrit + Oral OU Écrit 
selon la spécialité

50% Écrit 2h 50%

EC 15.2 Stage non-obligatoire Antoine GAUTHIER
SEMESTRE 4
UE 16 Disciplinaire 6

Note CC reportée 30%
Écrit 2h 70%

EC 16.2 Neurosciences Marie-Laure BOCCA Écrit 1h 100% Écrit 1h 100% 1
UE 17 Disciplinaire 6

Ecrit 25%
Oral 25%
Écrit 1h en période CT 50% Note CT reportée 50%

EC 17.2 Réseaux de santé, éthique et déontologie Antoine GAUTHIER Écrit 30' 100% Écrit 30' 100% 1
EC 17.3 Théories sociales et psychosociales de la santé Catherine GARNCARZYK Écrit 2h 100% Écrit 2h 100% 1,5

UE 18 APSA Polyvalence 6
Note CC reportée 50%
Écrit 1h 50%
Note CC reportée 50%
Écrit 1h 50%

UE 19 Transversale 6
EC 19.2 Biomécanique Antoine LANGEARD Écrit 2h 100% Écrit 2h 100% 1
EC 19.3 Projet tuteuré APAS Antoine GAUTHIER
EC 19.1 Nutrition adaptée Antoine GAUTHIER Écrit 0h30 100% Écrit 0h30 100% 1

UE 20 Personnalisée 6
Pratique 50% Note CC reportée 50%
Écrit + Oral OU Écrit 
selon la spécialité

50% Écrit 2h 50%

EC 20.2 Stage non obligatoire Antoine GAUTHIER

Légende : 

Non évalué

Ecrit

Pratique 50%

50%

Non évalué

Non évalué

Non évalué

Écrit 30%

50%

Écrit 2h 50%

50%

1

Écrit 2h

Mutualisé

EC 13 Champ 5 Rachel HEURTEBIZE

Philippe BREYSACHER

Bruno MANTEL

Leslie DECKER

Pratique
CC1 : 40% - CC2 : 60%

70%

Écrit 1h 50%

Écrit 1hEC 18.2 Escalade

1

1EC 16.1 Contrôle et apprentissage moteur

EC 17.1 Handicap et APSA 2

EC 20.1 APSA Spécialité

1

Écrit + Oral 60%Elodie PARISSE

1

100%

EC 15.1 APSA Spécialité

François LEMARIÉ

Philippe BREYSACHER

EC 12.2 Identification des publics spécifiques Gaëlle QUARCK Oral 100%30'

Écrit 1h30 40%

50%

1

Meilleure note entre écrit et 
oral

EC 18.1 Danse Nicolas KEPA

1 h

Licence 2 STAPS : Activité Physique Adaptée et Santé

1

1

EC 14.2 Anglais

Coefficient
Crédits 

ECTS

Session 1

Contrôle Continu Contrôle Terminal Contrôle Terminal

Session 2

Écrit

Responsable pédagogique Antoine GAUTHIER

100% Écrit 1 h
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Libellé Enseignant référent Nature Part CC (%) Nature Durée (h) Part CT (%) Nature Durée (h) Part CT (%)
SEMESTRE 5
UE 21 Disciplinaire 6

EC 21.1 Physiologie sensorielle perception et action Gaëlle QUARCK Écrit 2h 100% Écrit 2h 100% 4
EC 21.2 Méthodologie et stage Antoine GAUTHIER Oral 100% Écrit Tps libre 100% 1

UE 22 Disciplinaire 6
EC 22.1 Vieillissement Marie-Laure BOCCA Oral 35% Ecrit 1h 65% Écrit 2h 100% 1
EC 22.2 Régulation des fonctions physiologiques
EC 22.3 Cycle de conférences

UE 23 Disciplinaire 6
EC 23.1 Interactions sociales et dynamiques collectives Catherine GARNCARZYK Écrit 2h 100% Écrit 2h 100% 1
EC 23.2 Intervention en APA Pascale LECONTE Écrit Tps libre 100% Écrit 2h 100% 1

UE 24 Transversale 6
EC 24.1 Méthodologie de la recherche Bruno MANTEL Écrit x 2 100% Écrit 2h 100% 2,5
EC 24.2 Méthodologie de la recherche en APAS Nicolas BESSOT

60%
Écrit 1h30 40%

EC 24.4 Méthodologie démarche projet professionnel Pascale LECONTE Écrit Tps libre 100% Oral 15' 100% 1,5
UE 25 Pré-professionnelle 6

EC 25.1 PPE adapté Rachel HEURTEBIZE Écrit 50% Écrit 1h30 50% Écrit 1h30 100% 1
EC 25.2 APA APPN/Handisport collectif Pascale LECONTE Écrit 2h 100% Écrit 2h 100% 1
EC 25.3 Pré-mémoire Antoine GAUTHIER Écrit Tps libre 100% Écrit Tps libre 100% 3

SEMESTRE 6
UE 26 Disciplinaire 6

EC 26.1 Observation et évaluation des capacités des personnes Antoine GAUTHIER
EC 26.2 Planification Pascale LECONTE
EC 26.3 Réentrainement et réadaptation
EC 26.4 Mise en situation

UE 27 Disciplinaire 6
EC 27.1 Méthodes d'accompagnement
EC 27.2 Evaluation de la prise en charge
EC 27.3 Pédagogie et didactique en APA Pascale LECONTE Écrit 1h30 100% Écrit 1h30 100% 1

UE 28 Disciplinaire 6

EC 28.1 Communication et publics spécifiques Carole CUQUEMEL
Écrit
Oral x2

50%
2x25%

100% 1

Écrit 50%
Écrit 1h en période CT 50%

UE 29 Transversale 6
EC 29.1 Méthodologie de la démarche projet préprofessionnel Pascale LECONTE Écrit Tps libre 100% Oral 15' 100% 1,5
EC 29.2 ETP / éducation à la santé Sigrid TROUDE TIGHILET Écrit x 2 100% Écrit Tps libre 100% 5

UE 30 Préprofessionnelle 6
EC 30.1 Activités nautiques adaptées / Sport adaptés Pascale LECONTE Écrit 2h 100% Écrit 2h 100% 1
EC 30.2 Analyse des données Antoine LANGEARD
EC 30.3 Mémoire Antoine GAUTHIER

Légende : 

1h30 40%Écrit + Oral 60%

Conservation de la meilleure 
des 3 notes de CC

Écrit
Note CC reportée

1

non évalué

Mutualisé

Nicolas BESSOT

Antoine GAUTHIER

30% Écrit 1 h1h 70%

Oral
Pratique APSA
Ecrit 30' en période CT

100% 1,5

1

2,5

Oral

Écrit 2hEC 28.2 APA mise en situation pédagogique Pascale LECONTE

Licence 3 STAPS : Activité Physique Adaptée et Santé

Écrit + Oral 100% Écrit + Oral 100%Oral : 20' 4

Écrit + Oral 100% 3Oral : 20'

Coefficient
Crédits 

ECTS

100%

Responsable pédagogique
Contrôle Terminal

Session 2

Elodie PARISSE

Écrit + Oral 100% Oral : 20'

Antoine GAUTHIER

Écrit

Session 1
Contrôle Continu Contrôle Terminal

EC 24.3 Anglais

50%
25%
25%

Conservation de la meilleure note des 3

Fabrice DOSSEVILLE
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Libellé Enseignant référent Nature Part CC (%) Nature Durée (h) Part CT (%) Nature Durée (h) Part CT (%)
SEMESTRE 3
UE 11 Se préparer à intervenir 6

EC 11.1 Initiation à la recherche en Sciences de l'éducation Frédéric SCELLOS Écrit 2h 100% Écrit 2h 100% 1
50%

Écrit 1h 50%
UE 12 Missions et rôle de l'enseignant 6

EC 12.1 Fondements de l'enseignement Marion GUILLOIS Ecrit + Oral 50% Écrit 1h30 50% Écrit 1h30 100% 1
EC 12.2 L'enseignant dans sa classe Nicolas KEPA Écrit 2h 100% Écrit 2h 100% 1

UE 13 APSA Polyvalence 6
50%

Écrit 1h 50%
50%

Écrit 1h 50%
UE 14 Transversale 6

60%
Écrit 1h30 40%

EC 11.1 Analyse du mouvement et du geste sportif Antoine GAUTHIER Écrit 30' 100% Écrit 30' 100% 1
UE 15 Personnalisée 6

Pratique 50% 50%
Écrit + Oral OU Écrit 
selon la spécialité

50% Écrit 2h 50%

EC 15.2 Stage non obligatoire
SEMESTRE 4
UE 16 Corps enseignés et éduqués 6

EC 16.1 L'éducation des corps Emmanuel AUVRAY

EC 16.2 Institutions politiques et éducatives
Frédéric DUTHEIL
Jean-Marc LEMONNIER

EC 16.3 Méthodologie de l'UE Frédéric DUTHEIL
UE 17 Apprentissage moteur et spécificité des publics 6

30%
Écrit 2h 70%

50%
UE 18 APSA Polyvalence 6

50%
Écrit 2h 50%

UE 19 Transversale 6

EC 19.2 Du projet à la situation d'apprentissage Pauline YVARD Écrit 2h30 100% Écrit 2h30 100% 2
UE 20 Personnalisée 6

Pratique 50% 50%
Écrit + Oral OU Écrit 
selon la spécialité

50% Écrit 2h 50%

La compensation s'effectue par groupement d'UE à l'année : Légende : 
Bloc A = UE13, UE15, UE18 et UE20 / Bloc B = UE11, UE12, UE14, UE16, UE17 et UE19 
Les deux Blocs ne se compensent pas entre eux

Écrit

1h 50%

1h30 40%

Ecrit
Oral
Écrit en période CT

25%
25%
50%

Non évalué

1h 100%

Mutualisé

Pratique 50%

Écrit + Oral 60% Écrit

Écrit

Pratique 50%

Pratique 50%

Écrit

Écrit

2h 70%

Note CC reportée
Ecrit 50%

EC 11.2 APSA Sauvetage Ivan BELLAUNAY 1

EC 19.1 Gestion d'une A.S 1

Nicolas KEPA

François LEMARIÉ

Philippe BREYSACHER

Bruno MANTEL

Leslie DECKER

Rachel HEUREBIZE

Alisson BREYSACHER

EC 14.1 Anglais Elodie PARISSE

3hÉcrit

EC 17.1 Contrôle et apprentissage moteur

EC 17.1 Handicap et APSA

Écrit 30% Écrit

1h

1h

50%

EC 20.1 APSA Spécialité Philippe BREYSACHER

100%Ecrit + oral

2h

Licence 2 STAPS : Éducation et Motricité

EC 18 Champ 5 1

EC 13.2 Escalade

EC 13.1 Danse 1

1

3h 100%

Responsable pédagogique Marion GUILLOIS
Coefficient

Crédits 
ECTS

Session 1

50%

EC 15.1 APSA Spécialité

Contrôle Continu Contrôle Terminal Contrôle Terminal

Session 2

1

1

1

1

1

1100% Écrit

50%

Note CC reportée

Note CC reportée

Note CC reportée

Meilleure note entre 
dossier et oral
Note CT reportée

Note CC reportée

Note CC reportée

Note CC reportée

Note CC reportée

50%

Ecrit
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Libellé Enseignant référent Nature Part CC (%) Nature Durée (h) Part CT (%) Nature Durée (h) Part CT (%)
SEMESTRE 5
UE 21 Produire et utiliser des connaissances en socio histoire 6

EC 21.1 Epistémologie des sciences sociales Emmanuel AUVRAY Écrit 3h 100% Écrit 3h 100% 1

EC 21.2 Histoire de l'EP
Emmanuel AUVRAY
Jean-Marc LEMONNIER

1

       EC 21.3 Méthodologie de l'Écrit 1 Emmanuel AUVRAY 1
UE 22 Produire et utiliser des connaissances 6

Écrit 40%
Écrit 60%

UE 23 Didactique des APSA et transversalité (2 choix sur 3) 6
Oral 15' 60% Oral 15' 60%
Intervention pratique 40% 40%

50%
Écrit 2h 50%

Philippe BREYSACHER 50%
Guillaume MARTIN Écrit 2h 50%

UE 24 Des outils pour sa spécialité 6
Pratique 50% 50%

Écrit + Oral OU Écrit selon la spécialité 50% Écrit 2h 50%

UE 25 Pré-professionnelle 6
EC 25.1 Stage et rapport d’étape Guillaume MARTIN Dossier Tps libre 100% Dossier 100% 1
EC 25.2 APSA et CE Nicolas KEPA Écrit 2h 100% Écrit 2h 100% 1

SEMESTRE 6
UE 26 Approches historiques et méthodologiques des jeux d’acteurs 6

EC 26.1 Epistémologie des savoirs scolaires
EC 26.2 Histoire de l'EP
EC 26.3 Méthodologie de l'écrit 1 Frédéric DUTHEIL

UE 27 Spécialité APSA 6
Pratique 50% 50%

Écrit + Oral OU Écrit selon la spécialité 50% Écrit 2h 50%

UE 28 Didactique des APSA et transversalité (1 obligatoire + 1 choix sur 3) 6
50%

Écrit 2h 50%

Epreuve pédagogique en situation 50% 50%

Oral 25%
Écrit 25%

50%
Écrit 2h 50%

50%
Écrit 2h 50%

UE 29 Transversale 6
60%

Écrit 1h30 40%
EC 29.2 Méthodologie de l’argumentation en écrit 2 et expertise Pauline YVARD Écrit (50%) + Écrit (50%) 100% Écrit 4h 100% 2

UE 30 Pré-professionnelle 6
EC 30.1 Mémoire/Stage Pauline YVARD Dossier + Oral Oral : 25' 100% Dossier + Oral Oral : 25' 100% 2
EC 30.2 APSA et CE Jean-Baptiste LUREAU Écrit 2h 100% Écrit 2h 100% 1

La compensation s'effectue par groupement d'UE à l'année : Légende : 
Bloc A = UE23, UE24, UE27 et UE28 / Bloc B = UE21, UE22, UE25, UE26, UE29 et UE30 
Les deux Blocs ne se compensent pas entre eux

1

1

Écrit 1h30 40%

Note CC reportée

Note CC reportée

Note CC reportée

Note CC reportée

Pratique 50% Écrit

50%

Écrit

Note CC reportée

2h

Écrit50%Pratique

Écrit (50%) + Écrit (50%) 100%

50%
Note CC reportée

Note CC reportée

Note CC reportée

Écrit 4h 100%

Note CC reportée
Note CC reportée

EC 23.3 APSA (démarquage ou VB/raquettes)

EC 23.1 Enseigner l'EPS à l'école primaire

50%

Mutualisé

Marion GUILLOIS

Pauline YVARD

Philippe BREYSACHER

Jean-Marc LEMONNIER

Philippe BREYSACHER

Thierry BLANLUET

Emmanuel AUVRAY

Philippe BREYSACHER

1

1

1

Elodie PARISSE

Nicolas KEPA

Épreuve de substitution

Pratique Écrit 2h 50%

Pratique 50%

Licence 3 STAPS : Education et Motricité

1

APSA 15 Combiné activités côtières (obligatoire)

APSA 13 Démarquage ou VB/raquette (au choix 1/3)

EC 24.1 APSA Spécialité

Crédits 
ECTS

2h 100% 1

Contrôle Terminal

Session 2
Coefficient

Écrit

Responsable pédagogique Pauline YVARD

50%

Session 1

Contrôle Continu Contrôle Terminal

EC 22.1 Méthodologie de l'introduction en écrit 2 et finalités

EC 23.2 APSA (pôle acrobatique ou artistique)

Oral (50%)+ Écrit (50%) 100%

EC 29.1 Anglais 

1

1

APSA 16 Aquathlon (au choix 1/3)

4h 100% 1

1

1

Méthodologie des concours de la FPT (au choix 1/3) Philippe BREYSACHER

Écrit

2h

Pratique

EC 27.1 APSA Spécialité

50%

50%2h

2h

Écrit + Oral 60%

50% Écrit 2h
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Libellé Enseignant référent Nature Part CC (%) Nature Durée (h) Part CT (%) Nature Durée (h) Part CT (%)
SEMESTRE 3
UE 11 Disciplinaire 6

EC 11.1 Analyse du mouvement et du geste sportif Antoine GAUTHIER
EC 11.2 Régulations physiologiques Ali KERBOUZ

UE 12 Disciplinaire 6
EC 12.1 Psychologie du sport et de l’activité physique Fabrice DOSSEVILLE Écrit 2h 100% Écrit 2h 100% 1
EC 12.2 Méthodologie d'analyse d'une APS, modélisation et mesure de la 
performance

Grégory BEN-SADOUN Écrit 2h 100% Écrit 2h 100% 1

EC 12.3 Projet tuteuré – Mise en stage obligatoire 50 h Philippe BREYSACHER Ecrit + Oral 100% Ecrit + Oral Oral : 7' 100% 1
UE 13 APSA Polyvalence 6

50%
Écrit 1h 50%

50%
Écrit 1h 50%

UE 14 Transversale 6
60%

Écrit 1h30 40%
EC 14.1 Statistiques Bruno MANTEL Écrit 1h30 100% 100% 1
EC 14.3 Gestion d'une AS Philippe BREYSACHER Ecrit + Oral 100% Écrit 2h 100% 1

UE 15 Personnalisée 6
Pratique 50% 50%
Écrit + Oral OU Écrit selon 
la spécialité

50% Écrit 2h 50%

SEMESTRE 4
UE 16 Disciplinaire 6

30%
Écrit 2h 70%

EC 16.2 Neurosciences Marie-Laure BOCCA Écrit 1h 100% Écrit 1h 100% 1
UE 17 Disciplinaire 6

EC 17.1 Connaissance du haut niveau Fanny LE MANCQ Ecrit + Oral 40% Écrit 1h 60% Écrit 1h 100% 1

EC 17.2 Du projet à la construction de la séance d’entraînement Frédéric SCELLOS Écrit 2h 100% Écrit 2h 100% 1

EC 17.3 Gestion d’une AS Philippe BREYSACHER Ecrit + Oral 100% Écrit 1h 100% 1
UE 18 APSA Polyvalence 6

50%
Écrit 2h 50%

UE 19 Transversale 6

50%
EC 19.2 Méthodologie et planification de l’entraînement Grégory BEN-SADOUN Ecrit 70% Écrit 1h 30% Écrit 3h 100% 1

UE 20 Personnalisée/Pré-pro 6
Pratique 50% 50%
Écrit + Oral OU Écrit selon 
la spécialité

50% Écrit 2h 50%

EC 20.2 Stage obligatoire 50h Ecrit Temps libre 100% Ecrit Temps libre 100% 1

Légende : 

50%

Note CT reportée

50%

50%

50%

50%

Note CC reportée

Note CC reportée

Note CC reportée
Écrit 30% Écrit 2h 70%

1h

Note CC reportée

Note CC reportée

Écrit + Oral 60% Écrit 1h30 40%

Mutualisé

Bruno MANTEL

Rachel HEURTEBIZE

Leslie DECKER

Philippe BREYSACHER

Ecrit 50% Écrit 2h 50%
Note CC reportée

Note CC reportée

1
Ecrit
Oral
Écrit en période CT

25%
25%
50%

Meilleure note 
entre écrit et oralEC 17.1 Handicap et APSA

Licence 2 STAPS : Entraînement Sportif

EC 18 Champ 5 1

EC 20.1 APSA Spécialité

1

1

2

EC 13.2 Course d'orientation 1

EC 16.1 Contrôle et apprentissage moteur 1

EC 14.1 Anglais

Coefficient
Crédits 

ECTS

Session 1

Contrôle Continu Contrôle Terminal Contrôle Terminal

Session 2

EC 15.1 APSA Spécialité

EC 13.1 Danse

Elodie PARISSE

Responsable pédagogique Philippe BREYSACHER

Nicolas KEPA

Benoît MAUVIEUX

Philippe BREYSACHER

Pratique

Pratique

Écrit

Écrit

1

Écrit 1 h 100% Écrit 1 h 100%

1h

1

Écrit
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Libellé Enseignant référent Nature Part CC (%) Nature Durée (h) Part CT (%) Nature Durée (h) Part CT (%)
SEMESTRE 5
UE 21 Disciplinaire 6

EC 21.1 Physiologie sensorielle perception et action Gaëlle QUARCK Écrit 2h 100% Écrit 2h 100% 1
EC 21.2 Biomécanique Marie-Laure BOCCA Écrit 30% Écrit 2h 70% Écrit 2h 100% 1

UE 22 Disciplinaire 6
EC 22.1 Dopage et addictions Patrick VASSORT Oral 20' 100% Écrit 2h 100% 1
EC 22.2 Fatigue - Récupération sportive Grégory BEN-SADOUN Écrit 2h 100% Écrit 2h 100% 1
EC 22.3 Nutrition sportive Benoît MAUVIEUX Écrit 100% Écrit 2h 100% 1

UE 23 APSA Polyvalence 6
Philippe BREYSACHER 50%
Guillaume MARTIN Écrit 2h 50%

Pratique 50% 50%
Écrit + Oral 50% Écrit 2h 50%

UE 24 Transversale 6
EC 24.1 Méthodologie de l’observation et technologie spécifique Philippe BREYSACHER Écrit + Oral 100% Écrit 2h 100% 2

Note CC reportée 60%
Écrit 1h30 40%

EC 24.1 Méthodologie de la recherche Bruno MANTEL Écrit x 2 100% Écrit 2h 100% 1
EC 24.4 Rapport d’étape Mémoire Philippe BREYSACHER Écrit + Oral Oral : 20' 100% 100% 2

UE 25 Personnalisée 6
Pratique 50% 50%
Écrit + Oral OU Écrit 
selon la spécialité

50% Écrit 2h 50%

EC 25.2 Stage obligatoire 75 h Philippe BREYSACHER Écrit + Oral Oral : 20' 100% 1
SEMESTRE 6
UE 26 Disciplinaire 6

EC 26.1 Emotions et stress Francine THULLIER Écrit 2h 100% Écrit 2h 100% 1
EC 26.2 Interactions sociales et dynamiques collectives Catherine GARNCARZYK Écrit + Oral 50% Écrit 2h 50% Écrit 2h 100% 1

UE 27 Disciplinaire 6
EC 27.1 Préparation mentale Anne-Cécile GUILLON Dossier Tps libre 100% Écrit 2h 100% 1
EC 27.2 Préparation physique Philippe BREYSACHER Écrit 2h 100% Écrit 2h 100% 1

UE 28 APSA Polyvalence 6
APSA 15 : Thierry BLANLUET Note CC reportée 50%
APSA 16 : Emmanuel AUVRAY Écrit 2h 50%

EC 28.2 Conférences et Séminaires Frédéric SCELLOS Écrit + Oral 100% Écrit 1h30 100% 1
UE 29 Transversale 6

Epreuve pédagogique 
en situation 50% 50%

Oral 25%
Écrit 25%

EC 29.2 Méthodologie en Audiovisuel et TICE Thierry BLANLUET Écrit + Oral 100% Écrit + Oral Oral : 2x10' 100% 1
EC 29.3 Méthodologie de la recherche en ES – mémoire de stage Philippe BREYSACHER Écrit + Oral Oral : 20' 100% Écrit + Oral Oral : 20' 100% 2

UE 30 Personnalisée/Pré-pro 6
Pratique 50% 50%
Écrit + Oral OU Écrit 
selon la spécialité

50% Écrit 2h 50%

EC 30.2 Stage obligatoire 75 h Philippe BREYSACHER Écrit + Oral Oral : 20' 100% Écrit + Oral Oral : 20' 100% 2

Légende : 

Note CC reportée

Note CC reportée

EC 24.2 Anglais spécifique ES

EC 29.1 Méthodologie des concours FPT 

Note CC reportée

Note CC reportée

EC 28.2 APSA 15 ou 16 (au choix)

Philippe BREYSACHER

Elodie PARISSE Écrit + Oral 60% 1Écrit 1h30 40%

Mutualisé

Philippe BREYSACHER

Philippe BREYSACHER

Note CC reportée

50% Écrit 2h 50%

Note CC reportée

1

EC 30.1 APSA Spécialité

EC 25.1 APSA de spécialité 2

2

1

Epreuve de substitution 2h 50%
Philippe BREYSACHER

Pratique

Licence 3 STAPS : Entraînement Sportif

EC 23.3 APSA 13 (démarquage ou VB/raquettes ou Tennis/padel)

EC 23.2 APSA 14 (préparation physique)

Coefficient
Crédits 

ECTS

Session 1

Contrôle Continu Contrôle Terminal Contrôle Terminal

Session 2

1

1

Responsable pédagogique Philippe BREYSACHER

Pratique 50% Écrit 2h 50%
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Libellé Enseignant référent Nature Part CC (%) Nature Durée (h) Part CT (%) Nature Durée (h) Part CT (%)
SEMESTRE 3
UE 11 Sciences Vie 6

EC 11.1 Analyse du mouvement et du geste sportif Antoine GAUTHIER
EC 11.2 Régulations physiologiques Nicolas BESSOT

UE 12  Disciplinaire 6
EC 12.1 Psychologie cognitive Leslie DECKER Écrit x 2 100% Écrit 1h 100% 1
EC 12.2 Gestion des APSA et Santé Fanny LE MANCQ Écrit + Oral 100% Écrit 1h30 100% 1

UE 13 APSA Polyvalence 6
50%

Écrit 2h 50%
UE 14 Transversale 6

EC 14.1 Statistiques Bruno MANTEL Écrit 1h30 100% Écrit 1h30 100% 1
60%

Écrit 1h30 40%
EC 14.3 Introduction à l’ergonomie Francine THULLIER Écrit 1h 100% Écrit 1h 100% 1

UE 15 Personnalisée 6
Pratique 50% 50%
Écrit + Oral OU Écrit 
selon la spécialité

50% Écrit 2h 50%

EC 15.2 Stage non-obligatoire Bruno MANTEL
SEMESTRE 4
UE 16 Disciplinaire 6

30%
Écrit 2h 70%

EC 16.2 Neurosciences Marie-Laure BOCCA Écrit 1h 100% Écrit 1h 100% 1
UE 17 Disciplinaire 6

Ecrit 25%
Oral 25%
Écrit 1h en période CT 50% Note CT reportée 50%

40%
Écrit 2h 60%

UE 18 APSA Polyvalence 6
50%

Écrit 1h 50%
50%

Écrit 1h 50%
UE 19 Transversale 6

EC 19.1 Statistiques niveau 2 Leslie DECKER Écrit 1h 100% Écrit 1h 100% 1
EC 19.2 Santé et performance en milieu professionnel Elise FAUGLOIRE Écrit 1h 100% Écrit 1h 100% 1
EC 19.3 Ergonomie du matériel Grégory BEN-SADOUN Écrit 2h 100% Écrit 2h 100% 1

UE 20 Personnalisée 6
Pratique 50% 50%
Écrit + Oral OU Écrit 
selon la spécialité

50% Écrit 2h 50%

EC 20.2 Stage non-obligatoire Bruno MANTEL

Légende : 

1

1

1

1

Non évalué

50% Écrit

Pratique 50%

Pratique

Écrit 40%

Mutualisé

1

1

1

Contrôle Terminal

Meilleure note entre 
écrit et oral

50%

Note CC reportée

Note CC reportée

Note CC reportée

Note CC reportée

Note CC reportée

Note CC reportée

Note CC reportée

Note CC reportée

EC 15.1 APSA Spécialité

1

Rachel HEURTEBIZE

Philippe BREYSACHER

Ecrit 50% Écrit 2h 50%

Écrit + Oral

Responsable pédagogique

Licence 2 STAPS : Ergonomie du Sport et Performance Motrice

1

1

Crédits 
ECTS

Session 1

Contrôle Continu Contrôle Terminal
Bruno MANTEL

Session 2

EC 14.1 Anglais

Coefficient

EC 13 Champ 5

Elodie PARISSE

100%1h

Nicolas KEPA

François LEMARIÉ

EC 20.1 APSA Spécialité Philippe BREYSACHER

EC 18.1 Danse

EC 18.2 Course d'orientation

Bruno MANTEL

Leslie DECKER

Benoît MAUVIEUX

EC 17.1 Handicap et APSA

EC 16.1 Contrôle et apprentissage moteur

EC 17.2 Milieux extrêmes et contraignants

1h 50%

50%1h

Écrit 2h 60%

Écrit

30% ÉcritÉcrit

Non évalué

2h 70%

100% Écrit 1hÉcrit

60% Écrit 1h30 40%
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Libellé Enseignant référent Nature Part CC (%) Nature Durée (h) Part CT (%) Nature Durée (h) Part CT (%)
SEMESTRE 5
UE 21 Disciplinaire 6

EC 21.2 Biomécanique Marie-Laure BOCCA Écrit 30% Écrit 2h 70% Écrit 2h 100% 1
50%

Écrit 1h 50%
UE 22 Disciplinaire 6

EC 22.1 Vieillissement Marie-Laure BOCCA Oral 35% Ecrit 1h 65% Écrit 2h 100% 1
EC 22.2 Chronobiologie et sommeil Benoît MAUVIEUX Écrit 60% Écrit 2h 40% Oral 100% 1
EC 22.3 Chronopsychologie Marie-Laure BOCCA Oral 30% Écrit 1h 70% Écrit 1h 100% 1

UE 23 Disciplinaire 6
EC 23.1 Adaptations aux publics spécifiques Laure LEJEUNE Écrit 2h 100% Écrit 2h 100% 1
EC 23.2 Intervention ergonomique Elise FAUGLOIRE Écrit 1h30 100% Écrit 1h30 100% 1

UE 24 Transversale 6
EC 24.1 Méthodologie de la recherche Bruno MANTEL Écrit x 2 100% Écrit 2h 100% 1

60%
Écrit 1h30 40%

EC 24.3 Méthodes qualitatives Jessy BARRÉ Écrit 50% Écrit 1h 50% Écrit 2h 100% 1
UE 25 Personnalisée 6

Pratique 50% Note CC reportée 50%
Écrit + Oral OU Écrit 
selon la spécialité

50% Écrit 2h 50%

EC 25.2 Préparation au stage - pré-mémoire Bruno MANTEL Écrit + Oral 100% 1

SEMESTRE 6
UE 26 Disciplinaire 6

EC 26.1 Emotions et stress Francine THULLIER Écrit 2h 100% Écrit 2h 100% 1
EC 26.2 Interactions sociales et dynamiques collectives Catherine GARNCARZYK Écrit 2h 100% Écrit 2h 100% 1

UE 27 Disciplinaire 6
50%

Écrit 2h 50%
EC 27.2 Systèmes sensoriels et ambiances physiques Laure LEJEUNE Écrit 50% Écrit 2h 50% Écrit 2h 100% 1

UE 28 Disciplinaire 6
30%

Écrit 1h30 70%
EC 28.2 Techniques de réalité virtuelle Leslie DECKER Écrit 100% Écrit 1h30 100% 1

UE 29 Transversale 6
EC 29.1 Statistiques niveau 3 Marie-Laure BOCCA Écrit 100% Écrit 2h 100% 1
EC 29.2 Conception 3D Bruno MANTEL/Benjamin MULLER Dossier Tps libre 100% Écrit 2h 100% 1
EC 29.3 Evolution des matériaux Benoît MAUVIEUX Écrit 2h 100% Écrit 2h 100% 1

UE 30 Pré-professionnelle 6
EC 30.1 Méthodologie de la recherche 2
EC 30.2 Stage

Légende : 

Écrit + Oral 100%

Écrit + Oral 30% Écrit 1h30 70%

Écrit

Note CC reportée

Note CC reportée

Note CC reportée

Responsable pédagogique

Mutualisé

Jessy BARRÉ

Philippe BREYSACHER

Nicolas KEPA

Bruno MANTEL

Elodie PARISSE

Pas de session 2 car mémoire final en S6 
(avec possibilité de session 2)

Écrit + Oral 60% Écrit 1h30 40%

Écrit 50% 2h

Licence 3 STAPS : Ergonomie du Sport et Performance Motrice

2

Oral : 40'

Coefficient
Crédits 

ECTS

Session 1

Contrôle Continu Contrôle Terminal Contrôle Terminal

Session 2

EC 21.2 Démarche de conception 1

EC 24.2 Anglais 1

Bruno MANTEL

EC 24.1 APSA de spécialité

1Écrit + Oral 100% Écrit + Oral 100%

EC 27.1 Pratiques physiques d’entretien

EC 28.1 Contrôle moteur 2

Bruno MANTEL

50%
Note CC reportée

1

1
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Libellé Enseignant référent Nature Part CC (%) Nature Durée (h) Part CT (%) Nature Durée (h) Part CT (%)
SEMESTRE 3
UE 11 Organisation du sport 6

EC 11.1 Introduction au Management du Sport Claude LAFABREGUE Écrit 2h 100% Écrit 2h 100% 1
EC 11.2 Sport et travail Fanny LE MANCQ Ecrit + Oral 100% Écrit 1h30 100% 1,5

UE 12 Sport, santé et bien-être 6
EC 12.1 Psychologie du sport et de l’activité physique Fabrice DOSSEVILLE Écrit 2h 100% Écrit 2h 100% 1
EC 12.2 Gestion des APSA et Santé Fanny LE MANCQ
EC 12.3 Le marché du sport-santé bien-être Adrien SONNET

UE 13 APSA Polyvalence 6
Note CC reportée 50%
Écrit 2h 50%

UE 14 Outils et méthodes 1 6
60%

Écrit 1h30 40%
EC 14.1 Statistiques Bruno MANTEL Écrit 1h30 100% Écrit 1h30 100% 1
EC 14.3 Culture numérique (Cemu) Boris HELLEU Ecrit Tps libre 100% Ecrit Tps libre 100% 1

UE 15 APSA de spécialité 6
Pratique 50% 50%
Écrit + Oral OU Écrit 
selon la spécialité

50% Écrit 2h 50%

EC 15.2 Stage non obligatoire
SEMESTRE 4
UE 16 Environnement des organisations sportives 6

EC 16.1 Connaissance des organisations Claude LAFABREGUE 1
EC 16.2 Economie et organisation des entreprises Fanny LE MANCQ 1

UE 17 Fondements du management 6
EC 17.1 Comptabilité et finances Christophe DURAND 1
EC 17.2 Droit du sport Fanny LE MANCQ 1

UE 18 APSA Polyvalence 6
50%

Écrit 1h 50%
50%

Écrit 1h 50%
UE 19 Outils et méthodes 2 6

Note CC reportée 40%
Écrit 2h 60%

EC 19.2 Méthodologie et démarche scientifique Adrien SONNET
EC 19.3 Expression orale Fanny LE MANCQ

UE 20 APSA de spécialité 6
Pratique 50% 50%
Écrit + Oral OU Écrit 
selon la spécialité

50% Écrit 2h 50%

EC 20.2 Stage non obligatoire

La compensation s'effectue par groupement d'UE à l'année : Légende : 
Bloc A = UE13, UE15, UE18 et UE20 / Bloc B = UE11, UE12, UE14, UE16, UE17 et UE19 
Les deux Blocs ne se compensent pas entre eux

50% 50%

50%1h

1h

Écrit

Écrit

2h 60%

Mutualisé

Rachel HEURTEBIZE

Philippe BREYSACHER

Nicolas KEPA

François LEMARIÉ

Philippe BREYSACHER 1

Elodie PARISSE

100%

1

1

Écrit 2h 100% Écrit 2h

1,5

Non évalué

Licence 2 STAPS : Management du Sport

Écrit 100%

EC 14.1 Anglais

1

Écrit 2h30 100%

Coefficient
Crédits 

ECTS

Session 1
Contrôle Continu Contrôle Terminal Contrôle Terminal

Note CC reportée

Note CC reportée

Fanny LE MANCQ

Écrit + Oral 100%

Session 2

100%

Responsable pédagogique

60%Écrit + Oral

Ecrit 50%

EC 20.1 APSA Spécialité

EC 18.1 Danse

EC 18.2 Escalade

EC 19.1 Anglais niv. 2

Écrit

EC 13 Champ 5

Elodie PARISSE Écrit 1h30 40% Note CC reportée

Note CC reportée

Note CC reportée

Pratique

Pratique

50%

EC 15.1 APSA Spécialité

1h30

Non évalué

Écrit 2h 50%

1

1

1

Écrit + Oral 100% Écrit 1h 100%

Écrit ou Oral 40% Écrit

1,5

Année universitaire 2025-2026



Libellé Enseignant référent Nature Part CC (%) Nature Durée (h) Part CT (%) Nature Durée (h) Part CT (%)
SEMESTRE 5
UE 21 Initiation à la recherche 6

EC 24.1 Méthodologie de la recherche Bruno MANTEL Écrit 100% Écrit 2h 100% 1
EC 21.2 Savoir lire et analyser Claude LAFABREGUE Écrit x 2 100% Écrit 4h 100% 1
EC 21.1 Epistémologie des sciences sociales Emmanuel AUVRAY
EC 21.4 Méthodologie spécifique Patrick VASSORT

UE 22 Communication 6
EC 22.1 Théorie de la communication de masse Patrick VASSORT Écrit 3h 100% Écrit 3h 100% 1
EC 22.2 Etude des processus et des techniques de communication Catherine GARNCARZYK Écrit 2h 100% Écrit 2h 100% 1

UE 23 Politiques publiques 6
EC 23.1 Politique de l’Etat
EC 23.2 Politiques des collectivités territoriales 

UE 24 Outils et méthodes 3 6
EC 24.2 Statistiques niveau 2 Claude LAFABREGUE Écrit 100% Écrit 2h 100% 1

note CC reportée 60%
Écrit 1h30 40%

UE 25 APSA de spécialité 6
Pratique 50% note CC reportée 50%
Écrit + Oral OU Écrit 
selon la spécialité

50% Écrit 2h 50%

EC 25.2 Préparation au stage
SEMESTRE 6
UE 26 Fondements du management 2 6

EC 26.1 Introduction aux sciences de gestion Amélie TROUINARD Écrit 1h 100% Écrit 1h 100% 1
EC 26.2 Fiscalité des organisations sportives Christophe DURAND Écrit 2h 100% Écrit 2h 100% 1
EC 26.3 Projets tutorés Boris HELLEU Oral 100% Oral 20' 100% 2

UE 27 Concepts et outils du management 6
EC 27.1 Introduction à l’économie du sport 
EC 27.2 Marketing et consommation

UE 28 Sports et territoires 6
EC 28.1 Animation touristique et évènementielle des territoires Ludovic LESTRELIN
EC 28.2 Conférences des acteurs du développement territorial Adrien SONNET

UE 29 Connaissance des prestataires sportifs 6
EC 29.1 Les associations sportives Claude LAFABREGUE Écrit 2h 100% Écrit 2h 100% 1

Pratique 50% note reportée 50%
Dossier + Oral 50% Écrit 2h 50%

UE 30 Méthodologie et ingénierie de projets 6
EC 30.1 Stage de recherche et mémoire
EC 30.2 Méthodes et techniques de l’enquête

La compensation s'effectue par groupement d'UE à l'année : Légende : 
Bloc A = UE21, UE24, UE28 et UE30 / Bloc B = UE22, UE23, UE25, UE26, UE27 et UE29 
Les deux Blocs ne se compensent pas entre eux

Mutualisé

Adrien SONNET

Philippe BREYSACHER

Boris HELLEU

Philippe BREYSACHER

Fanny LE MANCQ

Écrit 1h30 100%Temps libre

Dossier 100%Temps libre Temps libre

Écrit + Oral 20%

Licence 3 STAPS : Management du Sport

EC 29.2 APSA 14 Préparation physique musculation 1

1

1

Écrit 2h 100%

Écrit 2h 100%

EC 24.1 APSA de spécialité

Écrit 3h 100%

EC 23.3 Anglais niveau 3

Crédits 
ECTS

Session 1

Contrôle Continu Contrôle Terminal Contrôle Terminal

Session 2

100%

Écrit 2h 70%

Coefficient

1

1

Elodie PARISSE

Responsable pédagogique Fanny LE MANCQ

Écrit 3h

Écrit 30%

Écrit + Oral 60% Écrit 1h30 40%

1

1

1Dossier 100%

Dossier 100%

Écrit 2h 80%

Non évalué
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