
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

BIENVENUE 
À L’UNIVERSITÉ DE CAEN NORMANDIE 



COMMENT EST ORGANISÉE L’ UNIVERSITÉ ? 
 

 
 
 
 
 

 
 

1 établissement 12 composantes Des départements 

6 campus à Caen 

& 5 campus 

territoriaux 

Alençon 

Cherbourg 

Lisieux 

Saint-Lô 
 

Université de 
Caen Normandie 

8 UFR (Droit, LVE, Psycho…) 
2 Instituts (IUT et Inspé) 

2 Écoles (ESIX et IAE) 

AES, Géographie, 
LLCER, Philo… 

Vire 
 
 

Plus de 

30 000 étudiant-es 

Plus de 

2 800 personnels 



COMMENT EST ORGANISÉE L’ UNIVERSITÉ ? 
 

+ 

 
 
 
 

Lamri ADOUI, 
Président de l’université 

de Caen Normandie 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Une équipe de direction 
composée de vice-président(e)s. 

Bérénice SAITER et Romain ERAPA, 
Vice-présidente étudiante et vice-président étudiant 

de l’université de Caen Normandie 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Leur mission est d’animer la vie étudiante 
et les relations avec les associations étudiantes. 



COMMENT EST ORGANISÉE L’ UNIVERSITÉ ? 
 

 

www.unicaen.fr > Université > Organisation 
 
 
 
 

ET DANS VOTRE COMPOSANTE ? 

o Une direction de composante 

o Une direction de département 

o Des enseignant-es et enseignant-es chercheurs et chercheuses 

o Des personnels administratifs (secrétariat de département, 

agents techniques…) 

Services 

de proximité 

Scolarité 

Étudiants relais 

… 

http://www.unicaen.fr/


COMMENT EST ORGANISÉE L’ UNIVERSITÉ ? 
 

 

www.unicaen.fr > Vie de campus > Vie étudiante associative et citoyenne 
 
 
 
 

Bureau de la vie étudiante 

Une question sur les services de l’université, les différents 

interlocuteurs, les associations étudiantes… ? Vous avez un projet ? 

Les étudiants et étudiantes relais du Bureau de vie étudiante (BVE) 

vous informent sur tous les campus et sont à votre écoute. 

Ils sont présents pour vous accueillir et vous accompagner au quotidien. 
 
 

Associations étudiantes : un annuaire des associations étudiantes 

conventionnées avec l’université est disponible sur le site internet 

de l’université. 

 Comment bien 

identifier les 

étudiants et 

étudiantes relais ? 

Grâce à leur 

t-shirt orange. 

 

Bureau de la vie étudiante · BVE 

>>> bve@unicaen.fr 

http://www.unicaen.fr/
mailto:bve@unicaen.fr


RESSOURCES À VOTRE DISPOSITION 
 

 
 
 
 
 
 

CARTE ÉTUDIANTE 

La Léocarte, carte multiservice délivrée à chaque étudiant-e de l’université, pour : 

o La restauration 

o L’emprunt de livres 

o L’accès aux services d’impression 

o Accéder à certains bâtiments et salles de travail 

o Attester de votre statut d’étudiant ou étudiante 

o Servir de carte européenne dans 9 pays (Allemagne, Espagne, France, Finlande, 

Grèce, Irlande, Italie, Luxembourg, Portugal) 



RESSOURCES À VOTRE DISPOSITION 
catalogue-de-services.unicaen.fr 

 

 
 
 
 

ENVIRONNEMENT NUMÉRIQUE DE TRAVAIL 

o Emploi du temps 

o Cours en ligne (eCampus ou Collegium santé) 

o Messagerie Zimbra (webmail.unicaen.fr) 

o Outils de webconférences 

o Impression de documents 

o Services de scolarité en ligne 

o Accès au réseau Wi-Fi 



RESSOURCES À VOTRE DISPOSITION 
catalogue-de-services.unicaen.fr 

 

 
 

+ AUTRES RESSOURCES 
o Prêt d’ordinateurs portables : 

• les BU proposent un service de prêt, soit pour travailler sur place, soit pour une durée de cinq 

semaines, avec possibilité d’une prolongation de deux semaines. 

• dispositif « lutter contre la fracture numérique » : possibilité également de bénéficier d’un 

prêt, basé sur des critères sociaux, pour une durée d’un an 

o Salles de travail en groupe : différents espaces de travail équipés sont disponibles 

pour se réunir à plusieurs. 

>>> Réservation sur affluences.com 



BONNES PRATIQUES EN CYBERSÉCURITÉ 
 

 
 
 
 
 
 
 

o RÈGLE N°1 : COMPTE NUMÉRIQUE 

Mon identifiant et mon mot de passe sont personnels et confidentiels, 

je ne les communique à personne. 

 
o RÈGLE N°2 : NOUVEAU MESSAGE 

Lorsque j’ouvre un mail et avant de cliquer sur tout lien, je vérifie toujours l’adresse mail de 

l’expéditeur pour éviter d’être victime de phishing. 

o RÈGLE N°3 : DONNÉES PERSONNELLES 

Je ne partage pas mes informations personnelles, même si le ton de mon interlocuteur 

est urgent et grave. 



LA LAÏCITÉ À L’ UNIVERSITÉ 
 

 
 
 
 
 
 

Dans les universités, les étudiantes et étudiants ne sont pas soumis aux règles de 
neutralité religieuse, à condition de ne pas troubler l’ordre public. 

 
 

o LES VÊTEMENTS RELIGIEUX SONT AUTORISÉS À L'UNIVERSITÉ 

dans la mesure où ils respectent un cadre de sécurité et de décence. 

Le port du voile intégral est, lui, interdit depuis la loi de 2010, non pour une raison relative à la 

laïcité mais pour le respect de l’ordre public. 

o LES PRIÈRES SONT INTERDITES DANS LES ÉTABLISSEMENTS 

sauf dans le cas où une salle œcuménique est attribuée à cet effet. 

Le prosélytisme est également prohibé. 

o LES DÉBATS THÉOLOGIQUE ET SCIENTIFIQUE 

Lorsqu’il est évoqué en cours, le fait religieux doit être "observable, neutre et pluraliste". 



RÉUSSIR VOS ÉTUDES  
 

 

www.unicaen.fr > Formation > Candidater · S’inscrire > Dispositifs spécifiques 
 
 
 
 

RÉGIME SPÉCIAL D’ÉTUDES * 
 

Il existe plusieurs régimes reconnus par l’université : 
 

o Salariat 

o Entrepreneuriat 

o Service civique 

o Fonctions électives et associatives 

o Charge familiale 

o Aidance 

o Femme enceinte 

o Double cursus 

o Longue maladie 

o Artiste de haut niveau 

o Sportive et sportif de haut et bon niveau 

o Pompier et militaire 

o Handicap 

Des aménagements sont possibles (en fonction des possibilités offertes au sein de votre formation) : 

dispenses d’assiduité, allègements ou modifications d’emploi du temps, 

modalités particulières d’examen, étalement des études. 

 

* Sauf étudiants en contrat d'apprentissage et formation continue. 
Direction des études et de la vie étudiante · DEVE 

>>> deve.reussites.etudiantes@unicaen.fr 

http://www.unicaen.fr/
mailto:deve.reussites.etudiantes@unicaen.fr


RÉUSSIR VOS ÉTUDES  
 

 
 
 
 
 
 

JOBS ÉTUDIANTS 

De nombreuses offres de jobs étudiants sont proposées 

par l’université toute l’année, vous pouvez les consulter sur : 

o le Career center UNICAEN 

o le compte Instagram UNICAEN : @universitecaen 

 

 Journée des 

jobs étudiants : 

11 sept 2025 

Caen · campus 1 



RÉUSSIR VOS ÉTUDES  
 

 
 
 
 
 
 

DISPOSITIFS D’AIDE 

o La commission d’accompagnement social de l’université 

o Les commissions d’aides sociales du Crous Normandie 

o Atouts Normandie : avantages pour les loisirs pour les 15 / 25 ans 



VIE DE CAMPUS 
 

 

bibliotheque.unicaen.fr 
 
 

 

BIBLIOTHÈQUES 

18 bibliothèques, centres de documentation et médiathèques 

répartis sur tous les campus. 

o Réviser - Approfondir ses cours 

o Préparer un exposé 

o Suivre l’actualité 

o Se détendre 

Les services : 

o Prêt entre BU et réservation d’ouvrages avec le service Navette+ 

o Réserver des salles de travail en groupe équipées sur Affluences 

o Accéder aux ressources numériques en ligne 

Ouvertes du lundi 
au vendredi 

+ certaines le soir 
Pierre Sineux 
Rosalind Franklin 
Madeleine Brès 

 
& le week-end 
Samedi : Rosalind Franklin 
Dimanche : Madeleine Brès 

 
Service commun de la documentation · SCD 

>>> bibliotheque@unicaen.fr 

mailto:bibliotheque@unicaen.fr


VIE DE CAMPUS 
 

 

www.unicaen.fr > Formation > S’orienter 
 
 
 
 

ORIENTATION - INSERTION 
 

o Orientation & réorientation 

o Ateliers thématiques : rédaction & relecture CV & lettre, 

candidature, recherche d’entreprises, trouver mon master… 

o Offres d’emplois, d’alternances et de stages : Career center 

o Enquêtes : parcours de formation et insertion professionnelle 

 Forum OSE : 

13 nov 2025 

plus de 

50 entreprises 

réunies 

pour trouver 

votre stage 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Espace orientation insertion · EOI 

>>> orientationinsertion@unicaen.fr 

http://www.unicaen.fr/
mailto:orientationinsertion@unicaen.fr


VIE DE CAMPUS 
 

 

www.unicaen.fr > International 
 
 
 
 

INTERNATIONAL 

Accords d’échange avec plus de 300 établissements étrangers 

dans 59 pays à travers le monde. 

o Apprendre une langue étrangère : cours du soir ou stage intensif 

allemand, anglais, arabe, chinois, coréen, espagnol, italien… 

o Partir à l’étranger en stage ou en séjour d’études 

o Écoles d’été en Allemagne, 

Corée du sud, Japon, Mexique… 

 Accueil des 

étudiantes et 

étudiants 

internationaux : 

3 sept 2025 

 # ErasmusDays : 

oct 2025 

 Liste de diffusion 

(sur inscription) 

pour recevoir 

toutes les infos sur 

la mobilité 

internationale 

 
 

Carré international 

>>> international.unicaen.fr 

http://www.unicaen.fr/


VIE DE CAMPUS 
 

 

www.unicaen.fr > Vie de campus > Vie culturelle 
 
 
 
 

CULTURE 

Expositions, concerts, séances de cinéma, 

spectacles, pièces de théâtre, conférences, ateliers… 
 
 

o Rendez-vous culturels : rentrée culturelle, Fous de la Rampe, 

Tremplin Phénix… 

o Ateliers de pratiques artistiques 

o Résidences d’artistes 

o Maisons de l’étudiant 
 
 
 

 
Service universitaire de l’action culturelle · SUAC 

>>> culture@unicaen.fr 

http://www.unicaen.fr/
mailto:culture@unicaen.fr


VIE DE CAMPUS 
 

 

www.unicaen.fr > Vie de campus > Vie sportive 
 
 
 
 

SPORT 

Plus de 80 activités sportives : apnée, plongée sous-marine, fitness dance, 

pilates, aviron, escalade, golf, badminton, tir à l’arc, football, volley-ball, 

boxe anglaise, kick boxing… 

o Piscine universitaire à Caen 

& piscines locales à Alençon, Cherbourg et Saint-Lô 

o Terrains de tennis et padels (réservation sur ballejaune.fr) 

o Stages de parapente, ski, raid aventure… 

o Compétitions sportives universitaires 

o Animations sportives 

 30€ / an pour 

2 activités 

 Inscription 

en septembre 

Service universitaire des activités physiques et sportives · SUAPS 

>>> suaps@unicaen.fr 

http://www.unicaen.fr/
mailto:suaps@unicaen.fr


VIE DE CAMPUS 
 

 

www.unicaen.fr/offre-de-sante-du-sse 
 
 
 
 

SANTÉ ÉTUDIANTE 

o Santé mentale 

o Vie affective et sexuelle 

o Étudiantes et étudiants en situation de handicap 

o Lutte contre les conduites addictives 

o Troubles des conduites alimentaires 

o Lutte contre la sédentarité 

o Lutte contre l’isolement 

o Lutte contre rupture du parcours de soins 

o Dépistage de la tuberculose pour les étudiants internationaux des zones endémiques 

o Soins 

RDV en ligne 

 Du lundi 

au vendredi 

 Des propositions 

sur tous les 

campus 

 Consultation 

médecine 

générale 

 
 

Service santé étudiante · SSE 

>>> sse.secretariat@unicaen.fr 

http://www.unicaen.fr/offre-de-sante-du-sse
mailto:sse.secretariat@unicaen.fr


VIE DE CAMPUS 
 

 

www.unicaen.fr > Vie de campus > Santé, bien-être, handicap 
 
 
 
 

HANDICAP 

Accompagnement individuel proposé aux étudiantes et étudiants, 

qu’ils bénéficient ou non d’un dossier MDPH (Maison départementale 

pour les personnes handicapées) et que leur situation de handicap 

soit temporaire ou permanente. 

o Aménagements d’études : aide à la récupération des cours, carte de 

photocopie, prêt de matériel, badge de parking, soutien pédagogique 

individuel, adaptation de documents… 

o Aménagements d’examens : temps de composition majoré, 

utilisation d’un ordinateur, secrétaire pour les 

Prenez contact 

avec le Service de 

santé étudiante (SSE). 
 
 

 Prise de rendez-vous 

sur appfine.fr 

« Handicap 

aménagements 

1re demande » 

examens, salle à effectif réduit… Relais handicap santé 

>>> deve.accueil.handicap@unicaen.fr 

http://www.unicaen.fr/
mailto:deve.accueil.handicap@unicaen.fr


VIE DE CAMPUS 
 

 

www.unicaen.fr/stop-aux-violences/ 
 
 
 
 

LUTTE CONTRE LES VIOLENCES 
SEXISTES & SEXUELLES 

Une cellule de signalement et d’écoute pour les victimes et témoins de VSS 

o Pour toute la communauté : étudiantes et étudiants, personnels… 

o Confidentialité garantie 

o Écoute et accompagnement des victimes et témoins 
 

Des référentes et référents égalité dans toutes les composantes : 

o Un ou deux membres du personnel (enseignement et administratif) 

o Un étudiant ou une étudiante 

Un cours sur les VSS 

en accès libre sur 

eCampus et 

Collegium Santé 

 
 

>>> cellule-ecoute@unicaen.fr 

http://www.unicaen.fr/stop-aux-violences/
mailto:cellule-ecoute@unicaen.fr


VIE DE CAMPUS 
 

 

www.crous-normandie.fr 
 
 
 
 

RESTAURATION 

Avec le CROUS, bénéficiez d’un service de restauration 

de qualité et à petit prix. 

o Repas complet midi et soir 

o Cafétérias 

o Vente à emporter 
 

Le CROUS est également votre interlocuteur pour 

les demandes de bourses et de logement. 

 Tarif des repas : 

1€ pour les 

boursiers ou en 

situation de 

précarité 

financière 

- 

3,30€ pour les 

non boursiers 

 
 Paiement : 

http://www.crous-normandie.fr/


 

 
 

 

PROGRAMME SEPTEMBRE 2025  
 
 

Journées d’accueil des étudiantes et étudiants 

o Cherbourg : 4 sept 

o Caen · campus 4 : 11 sept 

o Alençon : 17 sept 

o Ifs : 17 sept 

o Caen · campus 2 : 18 sept 

o Saint-Lô : 18 sept 

o Caen · campus 1 : 25 sept 

o Vire : 2 oct 

 
o Forum de rentrée : 3 sept, Caen, campus 1 

 
o Braderie solidaire : 4 sept, Caen, campus 1 

 
o Journée jobs étudiants : 11 sept, Caen, campus 1 

 
o Cinéma de plein air : 17 sept, Caen, campus 1 

 
o Cinéma de plein air : 24 sept, Caen, campus 2 

 
o Rentrée culturelle : 1er oct, Caen, MDE 

 
o UNICAEN solidaire : 16 oct, Caen, campus 1 

 
 
 
 
 
 
 
 

+ De nombreux événements organisés tout au long de l’année ! 



 

INFORMEZ VOUS ! 
 
 
 

 

Pour bien démarrer votre rentrée, toutes les infos sur : 
 

rentree-etudiante.unicaen.fr 
 
 
 
 
 

Et tout au long de l’année, vous pouvez consulter : 

 le site internet de l’université : www.unicaen.fr 

 les réseaux sociaux de l’université : 
 
 

     Facebook · @unicaen 

    Bluesky · @universite-caen 

LinkedIn · @Université de Caen Normandie 

Instagram · @unicaen.recherche 

Instagram · @universitecaen 

YouTube · @Université de Caen Normandie 

http://www.unicaen.fr/


RENTRÉE PREMIÈRE ANNÉE
2025-2026

L1 STAPS Simple
L1 STAPS L.AS



UFR STAPS

Unité de Formation et de Recherche 
En Sciences et Techniques des Activités 

Physiques et Sportives



L1

L2

L3

M1

M2

S1 S2

S3 S4

S5 S6

S1 S2

S3 S4



Semestre 1
UE 1 – 6 ECTS
UE 2 – 6 ECTS
UE 3 – 6 ECTS
UE 4 – 6 ECTS
UE 5 – 6 ECTS

Semestre 2
UE 6 – 6 ECTS
UE 7 – 6 ECTS
UE 8 – 6 ECTS
UE 9 – 6 ECTS

UE 10 – 6 ECTS

L1 : 2 SEMESTRES DE 5 UE



UFR STAPS – DIRECTION

• Directeur – Ivan Bellaunay
• Directeur adjoint Formations – Fabrice Dosseville
• Directeur des études - Jean-Marc Lemonnier
• Directeur administratif - Judicaël Camus



UFR STAPS – L1 PÉDAGOGIQUE

• Responsable pédagogique L1 – Guillaume MARTIN

• L’ensemble de vos responsables d’enseignement



UFR STAPS – ORGANISATION

• Référents administratifs

• Gestionnaire L1 – Amélie PINCHEDE: amelie.pinchede@unicaen.fr

• Responsable de scolarité – Emilie Bazeille :emilie.bazeille@unicaen.fr

mailto:amelie.pinchede@unicaen.fr
mailto:noemie.boirel@unicaen.fr


UFR STAPS – ORGANISATION

• Référent RSE (régime spécial d’études) : 
• Thierry Blanluet - thierry.blanluet@unicaen.fr

• Référent relations internationales
• Elodie Parisse - elodie.parisse@unicaen.fr

• Responsable des APSA
• Philippe Breysacher – philippe.breysacher@unicaen.fr

mailto:thierry.blanluet@unicaen.fr
mailto:elodie.parisse@unicaen.fr
mailto:philippe.breysacher@unicaen.fr


DROITS & DEVOIRS



DROIT À L’ÉDUCATION

• Droit à l'éducation

• Droit à l'information

• Droit à la représentation

• Droit à l'égalité

• Droit à la confidentialité

• Droit à la santé

• Accès à :

• des formations de qualité
• à des enseignants qualifiés
• du tutorat gratuit
• des ressources pédagogiques



D
O
C
T
O
R
A
T

M
A
S
T
E
R

L
I
C
E
N
C
E

L1

L2

L3

M1

M2

D3

D2

D1

MMOPK

Médecine
Maïeutique
Odontologie
Pharmacie

Kinésithérapie
5 mentions :

APAS, EM, ES, ESPM et MdS

DROIT À L’ÉDUCATION

4 mentions (+1) : 

APAS, EOPS, MdS, Ergonomie + MEEF

Formations de qualité



DROIT À L’ÉDUCATION

Tutorat

• Objectifs :
• Apprendre à mieux organiser son travail personnel 
• Organiser sa prise de notes
• Préparer les évaluations partielles et terminales
• Progresser en méthodologie et recherche bibliographique pour 

réaliser un dossier, un mémoire

• Retrouvez toutes les informations mises à jour sur le site de 
l’UFR STAPS

• Contactez les étudiants tuteurs à : tutorat.staps@unicaen.fr

mailto:tutorat.staps@unicaen.fr


BU ROSALIND-FRANKLIN · CAMPUS 2

• Ouverture de 10h à 23h le lundi et de 9h à 23h du mardi au vendredi
• Du personnel à votre écoute, dans une bibliothèque confortable de 900 places assises, 
• Deux salles de lecture, les ouvrages STAPS sont au rez de chaussée
• Prêt de 12 livres pour 3 semaines
• 14 salles de travail en groupe et un espace « pause-café », 
• Kiosque : presse, magazines, romans, BD, mangas, dans un espace de détente, 
• Prises électriques + Wi-Fi + casques audio pour vos ordinateurs perso, 
• 26 PC et 2 copieurs/scanneurs en libre-accès

DROIT À L’ÉDUCATION



DROIT À L’INFORMATION

• Droit à l'éducation

• Droit à l'information

• Droit à la représentation

• Droit à l'égalité

• Droit à la confidentialité

• Droit à la santé

• Accès à toutes les informations
concernant :

• les programmes d'études
• les règlements
• les évaluations
• les services offerts par

l'université



ESPACE ORIENTATION INSERTION
UNE ÉQUIPE AU SERVICE DE VOTRE RÉUSSITE



Orientation

Insertion

Observatoire

Informer et accompagner les
étudiant.e.s dans leur parcours de
formation et leur projet professionnel

Favoriser la mise en relation des étudiants
avec le monde professionnel : stage, emploi…

Observer les parcours de formation, les
processus et conditions d’insertion
professionnelle.

L’Espace Orientation 
Insertion partenaire 
de votre réussite ! 

prenez rdv  ou passez lors des 
permanences 



Agenda Espace Orientation Insertion

Toute l'année Evènements

Conseils personnalisés, avec ou sans rendez-vous

Ateliers thématiques 

https://www.unicaen.fr/formation/orientation-insertion

Career Center 
Ressources formations, métiers, recrutement, entreprises, offres d'emploi, 
stage, alternance

https://www.unicaen.fr/formation/stage-emploi-alternance

Information sur l’insertion professionnelle des diplômés 
https://www.unicaen.fr/formation/nos-enquetes

11 Septembre 
Les petits déj’ de la REO - accompagnement à la réorientation

Septembre/octobre  
Présence de l’EOI :  forums de rentrée et à l’entrée des BU 
campus 1 et 2

13 novembre 
Forum OSE - Objectif Stages Emplois (campus 2)

12 et 13 décembre 
Salon de l'étudiant

A partir du 24 janvier 
Journées Portes Ouvertes 
https://www.unicaen.fr/jpo/

https://www.unicaen.fr/formation/orientation-insertion
https://www.unicaen.fr/formation/stage-emploi-alternance
https://www.unicaen.fr/formation/nos-enquetes
https://www.unicaen.fr/jpo/


02 31 56 55 12 

orientationinsertion
@unicaen.fr

Tous les jours :  
Campus 1 

Bâtiment B -Niveau 0

Tous les mardis : 
tiers lieu du campus 2

Accueil sans RDV

Contact

Lundi : 13h30-17h

Mardi, mercredi et jeudi :
9h30-12h et 13h30-17h

vendredi : fermé



Sur le site de l’UFR STAPS de Caen (rubrique 
« Accueil & Scolarité – Documents »)

• Le Guide des études en 
Licence

• Règlements Intérieur STAPS 
et des APSA

• Calendrier
• Maquettes Licence

DROIT À L’INFORMATION

https://ufr-staps.unicaen.fr/scolarite/documents-reglementaires/


DROIT À L’INFORMATION

Scolarité

 2ème étage du bâtiment Sciences 2

 De 8h30 à 12h30 et de 13h30 à 17h sauf le vendredi fermeture à
16h – Fermeture de la scolarité le lundi matin

 Pour toutes les questions liées au inscriptions pédagogiques,
emplois du temps, régime spécial d’études, convention de
stages, relevés de notes…



DROIT À L’INFORMATION

Compte numérique

Automatiquement attribué

• messagerie électronique 
• ressources pédagogiques en ligne 
• ressources documentaires en ligne 
• services de scolarité en ligne 
• accès au réseau Wi-Fi 
• utilisation des ordinateurs dans les salles informatiques...



Adresse électronique ZIMBRA

Toutes les informations concernant votre scolarité et votre vie à
l'université vous seront envoyées à votre adresse @etu.unicaen.fr

https://webmail.unicaen.fr

DROIT À L’INFORMATION

https://webmail.unicaen.fr/


Léo Carte

• Atteste de votre statut d'étudiant

• Associée à votre compte IZLY, elle sert de carte de
paiement pour :

• vos repas aux restaurants universitaires
• distributeurs automatiques

• Utiliser les copieurs de l'université (scans,
photocopies, récupération des impressions)

DROIT À L’INFORMATION

http://vie-etudiante.unicaen.fr/vie-numerique/impression/compte-izly-955400.kjsp


ÉTUDIANT SPORTIF DE 
HAUT/BON NIVEAU

RAPPEL : dossier en ligne à 
compléter avant le 8 

septembre
https://www.unicaen.fr/vie-

de-campus/vie-
sportive/sport-de-haut-

niveau/

https://www.unicaen.fr/vie-de-campus/vie-sportive/sport-de-haut-niveau/


ÉTUDIANT EN 
SITUATION DE 
HANDICAP

Vous pouvez joindre : 
Service Santé Etudiant (SSE) –

02 31 56 52 30

Référent handicap UFR STAPS: 
Thierry BLANLUET 

Prendre contact 
avec le SSE (52 

30)

Transmission par 
le SSE d’un avis 
d’aménagement



DROIT À LA REPRÉSENTATION

• Droit à l'éducation

• Droit à l'information

• Droit à la représentation

• Droit à l'égalité

• Droit à la confidentialité

• Droit à la santé

• Participation :

• aux instances de gouvernance de
l'université

• aux conseils de perfectionnement
de diplôme



DROIT À L’ÉGALITÉ

• Droit à l'éducation

• Droit à l'information

• Droit à la représentation

• Droit à l'égalité

• Droit à la confidentialité

• Droit à la santé

• Non-discrimination basée sur :

• le sexe,
• l'origine,
• la religion,
• les opinions politiques,
• ou toute autre caractéristique

personnelle



DROIT À LA CONFIDENTIALITÉ

• Droit à l'éducation

• Droit à l'information

• Droit à la représentation

• Droit à l'égalité

• Droit à la confidentialité

• Droit à la santé

• Protection des données personnelles 
et respect de la vie privée

• Examens
• Jurys
• Notes
• Coordonnées



DROIT À LA SANTÉ

• Droit à l'éducation

• Droit à l'information

• Droit à la représentation

• Droit à l'égalité

• Droit à la confidentialité

• Droit à la santé

• Accès :

• aux services de santé offerts par
l'université

• Santé physique
• Santé mentale
• Handicap
• Déficience



Services santé/handicap

• SSE · Service de santé étudiante
• Examens de santé, consultations spécialisées accompagnement social, handicap

• campus 1 ·
• http://vie-etudiante.unicaen.fr/sante-handicap/

• Relais handicap santé de la DEVE
• campus 1 · bâtiment B ·
• deve.accueil.handicap@unicaen.fr

DROIT À LA SANTÉ

http://vie-etudiante.unicaen.fr/sante-handicap/
mailto:deve.accueil.handicap@unicaen.fr


RESPECT DES RÈGLEMENTS

• Devoir de respect des règlements

• Devoir de travail

• Devoir de respect

• Devoir de confidentialité

• Devoir de solidarité

• Conformité aux règlements 
de l'université

• Documents
• Règlement des études
• Modalités de contrôle des 

connaissances
• Plagiat
• Fraude académique



RESPECT DES RÈGLEMENTS

Certificat médical

Obligatoire : certificat de non contre-indication à la pratique sportive
(OMNISPORTS)

En cas d’absence de certificat vous ne pourrez pas participer aux
enseignements de pratique sportive (APSA).



RESPECT DES RÈGLEMENTS

Modalités de contrôle des connaissances (MCC)

• Examens (CC et CT)

• Retard

• Documents obligatoires

• Fraudes



DEVOIR DE TRAVAIL

• Devoir de respect des règlements

• Devoir de travail

• Devoir de respect

• Devoir de confidentialité

• Devoir de solidarité

• Assiduité et implication dans les
études

• Participation active aux cours et
aux examens

• Respect des échéances

• Absences et dispenses



CM : Cours magistraux
TD : Travaux dirigés
TP : Travaux pratiques

Toute absence doit donc être justifiée auprès :
• de l’enseignant concerné et
• de la scolarité́

Présence obligatoire

DEVOIR DE TRAVAIL



• Procédure étudiant dispensé/absences

• Présentation obligatoire de l’original du certificat médical aux 
enseignants des pratiques sportives concernées

ET
• Dépôt du certificat médical dans un délai de 48h (jours ouvrés) 

sur mes-dispenses@unicaen.fr

DEVOIR DE TRAVAIL

mailto:mes-dispenses@unicaen.fr


DEVOIR DE RESPECT

• Devoir de respect des règlements

• Devoir de travail

• Devoir de respect

• Devoir de confidentialité

• Devoir de solidarité

• Respecter 

• les enseignants
• le personnel administratif 
• les autres étudiants
• les biens de l'université



DEVOIR DE CONFIDENTIALITÉ

• Devoir de respect des règlements

• Devoir de travail

• Devoir de respect

• Devoir de confidentialité

• Devoir de solidarité

• Respecter la confidentialité des
informations sensibles auxquelles
l'étudiant pourrait avoir accès,
notamment dans le cadre de stages
ou de projets de recherche

• Distance de confidentialité à la
scolarité



DEVOIR DE SOLIDARITÉ

• Devoir de respect des règlements

• Devoir de travail

• Devoir de respect

• Devoir de confidentialité

• Devoir de solidarité

• Contribuer à un climat de
solidarité et d'entraide au sein
de la communauté universitaire

• Événements sportifs, 
culturels, BDE



Promo A Promo B



L.AS



NOTES PRATIQUES APSA

• 18h TP par pratique : 4 par semestre

• Aucune absence injustifiée

• En cas de blessure/absence justifiée
• Être présent même blessé (sauf contre-indication)
• Si au moins 9h pratique : Note de cycle
• Si moins de 9h de pratique ou dispense : 100%théorie
• Obligation de passer par le SSE pour bénéficier de ces 2 

dispositifs



PÔLE ACCOMPAGNEMENT 
AUX RÉUSSITES ÉTUDIANTES
DIRECTION DES ÉTUDES ET DE LA VIE UNIVERSITAIRE



L’ACCOMPAGNEMENT 
INDIVIDUEL 



QUAND ET POURQUOI VENIR NOUS VOIR ?

• Difficultés à suivre les cours

• Difficultés à travailler seul 

• Difficultés à réviser les 

examens

• Sentiment d’être débordé 

• Difficultés personnelles 

Pour prendre rendez-vous 

 Le mardi et le jeudi avec ou sans rendez-vous, en 
présentiel (bureau S2 246c) ou à distance 



LE CONTRAT DE RÉUSSITE 
ÉTUDIANTE (CRE)



POURQUOI REMPLIR SON CONTRAT DE 
RÉUSSITE ÉTUDIANTE ?

• Repérer les freins que vous 

pouvez rencontrer pendant 

vos études

• Vous proposer des 

solutions adaptées à votre 

situation personnelle 

…Et vous permet de :

• Bénéficier d’un soutien pour

concilier études et autres

engagements

• D’anticiper et d’éviter les

obstacles

Nous permet de :

CRE (Obligatoire) = un formulaire de 12 questions + une/des 
demande(s) de RSE (si besoin)



OÙ REMPLIR SON CONTRAT DE RÉUSSITE 
ÉTUDIANTE ?

OBJECTIF REUSSITES



LES ATELIERS DE RENTRÉE

LUNDI 8 septembre MARDI 9 septembre MERCREDI 10 
septembre

L’environnement 
numérique

L’environnement 
universitaire

La prise de notes

Inscriptions sur OBJECTIF REUSSITES :

Lundi 15 septembre Mardi 16 septembre

La gestion du temps de travail Les techniques de révision



LE PARRAINAGE 



LE PARRAINAGE

Être parrain/marraine :
• Être en L2/L3

• Être à l’écoute, dans le 
partage et la 
communication

• Gagner en compétences

• Gagner en confiance en soi

• Une expérience à ajouter 
sur son CV

Être filleul·e :
• Être accompagné dans sa 

première année
• Se sentir intégré dans sa 

composante
• Savoir vers qui se tourner 

si besoin
• Nouer des relations et 

des contacts



LE PARRAINAGE

Les thématiques du parrainage :
• Comment se passent les examens ?

• Comment fonctionne le Restaurant Universitaire et la 
cafétéria du CROUS ?

• Les démarches administratives 

• Défis personnels/adaptation aux études
• Organisation de vie

• Gestion du temps

• Connaître son environnement à l’Université et dans la ville

NB: Il ne s’agit pas de tutorat disciplinaire (le/la parrain/marraine ne donne pas de cours particulier)



LE PARRAINAGE

Comment devenir parrain/marraine ?
Comment être parrainé ?

 Formulaires d’inscription par mail

Contact : berenice.duquesne@unicaen.fr

!! Places limitées selon le nombre de parrains/marraines disponibles



UNIVERSIT É

CAEN

NORMANDIE

BIENVENUE DANS LE 
BIBLIOTHÈQUES DE 
L’UNIVERSITÉ DE CAEN 
NORMANDIE

L1 STAPS



UN RÉSEAU DE 
BIBLIOTHÈQUES
SCD, SERVICE COMMUN DE LA DOCUMENTATION

• 3 bibliothèques universitaires : 

Campus 2 : BU Rosalind Franklin (Sciences-STAPS) 

Campus 1 : BU Pierre Sineux (Droit-Lettres) 

Campus 5 : BU Madeleine Brès (Santé)

• des antennes sur les sites universitaires d'Alençon, 
Cherbourg, Saint-Lô et Vire.

• Des bibliothèques des composantes de formation 
(UFR, Instituts, écoles), de recherche et des services 
communs.



LA BU ROSALIND-FRANKLIN 
(SCIENCES-STAPS),  
VOTRE BIBLIOTHÈQUE DE RÉFÉRENCE

• Du personnel à votre écoute, dans une 
bibliothèque confortable de 900 places 
assises, 

• Deux salles de lecture, les livres et 
revues STAPS sont au rez-de-chaussée 

• Prêt de 12 documents pour 3 semaines

• Prêt de PC pour 1 jour ou 5 semaines

• 14 salles de travail en groupe et un 
espace « pause-café »

• Kiosque : presse, magazines, romans, BD, 
mangas, dans un espace de détente 

• Prises électriques + Wi-Fi + casques 
audio pour vos ordinateurs perso 

• 26 PC et 2 copieurs/scanneurs en libre-
accès 



LA BU ROSALIND-FRANKLIN 
(SCIENCES-STAPS),  
VOTRE BIBLIOTHÈQUE DE RÉFÉRENCE

• Une salle eSport 

• 3 vélos pupitres

• Un échiquier géant 

• 1 borne d’arcade

• Ludothèque

• Prochainement ouverture 

d’un fablab



LA BU ROSALIND-
FRANKLIN : OÙ ? QUAND ?

CAMPUS 2

Lundi : 
10h – 23h
Mardi – Vendredi : 
9h – 23h
Samedi
10h – 19h à partir du 
13/09/2025



NOCTURES ET WEEK-ENDS À LA BU

• Dès le 8 sept. les 3 
grandes BU seront 
ouvertes jusqu'à 23h. 

• Dès le 13 sept. les BU 
Rosalind-Franklin (sam. 
10h-19h) et Madeleine-
Brès (dim. 13h-19h) 
seront ouvertes.



UN RÉSEAU DE 
BIBLIOTHÈQUES
SCD, SERVICE COMMUN DE LA DOCUMENTATION

• Une seule inscription, déjà payée, pour  
accéder à toutes les bibliothèques de 
l’Université

• Un portail documentaire unique, pour un 
accès à toutes les ressources 

• Pour bénéficier des services, pensez à votre 
carte d’étudiant et à votre compte numérique



UN SITE INTERNET

https://bibliotheque.unicaen.fr/

• Bibliothèques : Informations sur les 20 bibliothèques de 
l’Unicaen

• Horaires et services

• Agenda : actualité des BU, nouveautés,…

https://bibliotheque.unicaen.fr/


UN SITE INTERNET



LE PORTAIL DOCUMENTAIRE



RÉSERVER UNE SALLE

Deux solutions : 

• Télécharger l’application Affluences sur votre 
tablette ou smartphone

• Sur le site internet de la BU



VISITE

A partir du lundi 1 septembre : 

- visite de la BU par groupe de TD : durée 30 
minutes



ANIMATIONS

Jeudi 18 Septembre « Campus en Fête »

- Café presse (11h-13h)

- Atelier jeux de société (11h-14h)

- Atelier badge (11h-13h)

- Goûter (15h30-16h)



POUR EN SAVOIR PLUS

 Les réseaux sociaux
Sur Instagram : @bibstaps 

 Pour toutes questions :   
julien.legalle@unicaen.fr
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