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Site composante 
diplôme

année 
Intitulé légal de la formation 

Accueil et information. 

Pour les L1 préciser le 

jour, l'heure et le lieu.

Période d'activités de 

formation
Vacances de Toussaint

Période d'examens 

Semestre 1

Période d'activités de 

formation
Vacances d'Hiver Vacances de Printemps

Période d'examens 

Semestre 2

Examens

Session 2

Certificat préparatoire

STAPS parcours LAS

du 19 au 23/08/2024

le 26/08/2024 à 14h
du 27/08 au 20/12/2024 /

le 6/12/2024

et

du 9 au 20/12/2024

du 06/01 au 27/06/2025 du 7/02 au 23/02/2025 du 14/04 au 20/04/2025 du 22/04 au 30/04/2025 du 13/06 au 27/06/2025

STAPS le 29/08/2024 à 10h du 29/08 au 20/12/2024 du 28/10 au 03/11/2024 du 9 au 20/12/2024 du 06/01 au 27/06/2025 du 7/02 au 23/02/2025 du 14/04 au 20/04/2025 du 22/04 au 30/04/2025 du 13/06 au 27/06/2025

STAPS parcours Activité physique adaptée & santé le 02/09/2024 à 10h du 02/09 au 20/12/2024 du 28/10 au 03/11/2024 du 9 au 20/12/2024 du 06/01 au 27/06/2025 du 7/02 au 23/02/2025 du 14/04 au 20/04/2025 du 22/04 au 30/04/2025 du 13/06 au 27/06/2025

STAPS parcours Education et motricité le 02/09/2024 à 10h du 02/09 au 20/12/2024 du 28/10 au 03/11/2024 du 9 au 20/12/2024 du 06/01 au 27/06/2025 du 7/02 au 23/02/2025 du 14/04 au 20/04/2025 du 22/04 au 30/04/2025 du 13/06 au 27/06/2025

STAPS parcours Entrainement sportif le 02/09/2024 à 10h du 02/09 au 20/12/2024 du 28/10 au 03/11/2024 du 9 au 20/12/2024 du 06/01 au 27/06/2025 du 7/02 au 23/02/2025 du 14/04 au 20/04/2025 du 22/04 au 30/04/2025 du 13/06 au 27/06/2025

STAPS parcours Ergonomie du sport & performance 

motrice
le 02/09/2024 à 10h du 02/09 au 20/12/2024 du 28/10 au 03/11/2024 du 9 au 20/12/2024 du 06/01 au 27/06/2025 du 7/02 au 23/02/2025 du 14/04 au 20/04/2025 du 22/04 au 30/04/2025 du 13/06 au 27/06/2025

STAPS parcours Management du sport le 02/09/2024 à 10h du 02/09 au 20/12/2024 du 28/10 au 03/11/2024 du 9 au 20/12/2024 du 06/01 au 27/06/2025 du 7/02 au 23/02/2025 du 14/04 au 20/04/2025 du 22/04 au 30/04/2025 du 13/06 au 27/06/2025

STAPS parcours Activité physique adaptée & santé le 02/09/2024 à 14h du 02/09 au 20/12/2024 du 28/10 au 03/11/2024

du 9 au 20/12/2024

Soutenances Rapport 

d'étape du 20 au 

24/01/2025

du 06/01 au 27/06/2025 / du 14/04 au 20/04/2025 du 22/04 au 30/04/2025 du 13/06 au 27/06/2025

STAPS parcours Education et motricité le 02/09/2024 à 14h du 02/09 au 20/12/2024 du 28/10 au 03/11/2024 du 9 au 20/12/2024 du 06/01 au 27/06/2025 du 7/02 au 23/02/2025 du 14/04 au 20/04/2025

du 22/04 au 30/04/2025

Soutenances du 12 au 16 

mai 2024

du 13/06 au 27/06/2025

STAPS parcours Entrainement sportif le 02/09/2024 à 14h du 02/09 au 20/12/2024 du 28/10 au 03/11/2024

du 9 au 20/12/2024

Soutenances Rapport 

d'étape du 20 au 

24/01/2025

du 06/01 au 27/06/2025 du 7/02 au 23/02/2025 du 14/04 au 20/04/2025

du 22/04 au 30/04/2025

Soutenances du 19 au 23 

mai 2024

du 13/06 au 27/06/2025

STAPS parcours Ergonomie du sport & performance 

motrice
le 02/09/2024 à 14h du 02/09 au 20/12/2024 du 28/10 au 03/11/2024

du 9 au 20/12/2024

Soutenances Rapport 

d'étape du 20 au 

24/01/2025

du 06/01 au 27/06/2025 du 7/02 au 23/02/2025 du 14/04 au 20/04/2025 du 22/04 au 30/04/2025 du 13/06 au 27/06/2025

STAPS parcours Management du sport le 02/09/2024 à 14h du 02/09 au 20/12/2024 du 28/10 au 03/11/2024 du 9 au 20/12/2024 du 06/01 au 27/06/2025 du 7/02 au 23/02/2025 du 14/04 au 20/04/2025 du 22/04 au 30/04/2025 du 13/06 au 27/06/2025

M1 Ergonomie le 09/09/2024 à 10h du 09/09 au 20/12/2024 du 28/10 au 03/11/2024

UE1 : 14 et 15/11/2024

et 

du 16 au 20/12/2024

du 23/12/2024 au 

09/07/2025
du 10/02 au 23/02/2025 / du 24/03 au 28/03/2025 du 25/06 au 27/06/2025

M2 Ergonomie le 02/09/2024 à 9h30 du 02/09 au 20/12/2024 FI : du 28/10 au 03/11/2024 du 16 au 20/12/2024

FI : du 23/12/2024 au 

02/10/2025

FC/FA : du 23/12/2024 au 

09/07/2025 (1e session) ou 

11/09/2025 (2e session)

FI : du 10/02 au 

23/02/2025
/ du 24/03 au 28/03/2025 29/09 au 01/10/2025

M1

STAPS : Activité physique adaptée à la santé parcours 

prévention, réhabilitation et intervention en santé par 

les APA

le 09/09/2024 à 10h du 09/09 au 20/12/2024 du 28/10 au 03/11/2024

UE1 : 14 et 15/11/2024

et 

du 16 au 20/12/2024

du 23/12/2024 au 

09/07/2025
du 10/02 au 23/02/2025 / du 24/03 au 28/03/2025 du 25/06 au 27/06/2025

M2

STAPS : Activité physique adaptée à la santé parcours 

prévention, réhabilitation et intervention en santé par 

les APA

le 16/09/2024 à 10h du 16/09 au 20/12/2024 du 28/10 au 03/11/2024 du 16 au 20/12/2024
du 23/12/2024 au 

04/10/2025
du 10/02 au 23/02/2025 / du 24/03 au 28/03/2025 29/09 au 01/10/2025

M1
STAPS : Management du sport parcours Sports : 

territoires, acteurs & réseaux 
le 09/09/2024 à 10h du 09/09 au 20/12/2024 du 28/10 au 03/11/2024

UE1 : 14 et 15/11/2024

et 

du 16 au 20/12/2024

du 23/12/2024 au 

02/09/2025
du 10/02 au 23/02/2025 / les 27 et 28/02/2025 les 01 et 02/09/2025

M2
STAPS : Management du sport parcours Sports : 

territoires, acteurs & réseaux 
le 09/09/2024 à 14h du 09/09 au 20/12/2024 du 28/10 au 03/11/2024 du 16 au 20/12/2024

du 23/12/2024 au 

22/10/2025
du 10/02 au 23/02/2025 / le 07/02/2025 du 20 au 22/10/2025

M1

STAPS : Entrainement et optimisation de la 

performance sportive (EOPS) parcours Entrainement, 

Préparation physique et mentale en sport de haut 

niveau

le 02/09/2024
du 02/09/2024 au 

07/01/2025
FI : du 28/10 au 03/11/2024 Du 06 au 07/01/2025

FI : du 08/01/2025 au 

11/07/2025

FA : du 08/01/2025 au 

31/08/2025

FI : du 10/02 au 

23/02/2025
/ du 26 au 28/05/2025

du 30/06/2025 au 

02/07/2025

M2

STAPS : Entrainement et optimisation de la 

performance sportive (EOPS) parcours Entrainement, 

Préparation physique et mentale en sport de haut 

niveau

Ouverture septembre 2025

Campus 2 UFR STAPS

Calendrier universitaire 2024-2025

UFR des Sciences et techniques des activités physiques et sportives · STAPS
1er semestre 2ème semestre

L1

L2

L3


